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Faires Einkaufen () Einleitung

Kinder begleiten ihre Eltern oder andere Personen schon sehr
friih beim (oft taglichen) Lebensmitteleinkauf. Sie nehmen so-
mit von klein auf die dort prasentierten Waren und Produktver-
packungen wahr. Die darauf abgedruckten Informationen und
Bilder haben sich in den letzten Jahren stark verandert. Zahlrei-
che Vorgaben und Richtlinien sowie verkaufsfordernde Bilder
und Slogans sind auf den Produkten zu finden. Schier endlos
scheint die Liste an Glitezeichen zu sein. Ebenso vielfaltig sind
die Materialien, mit denen Lebensmittel verpackt werden. Der
Mill, den man mit dem Lebensmitteleinkauf nach Hause tragt,
ist nicht nur Last fir die Einkdufer:innen, sondern auch eine
immense Belastung des Okosystems.
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Schulstufe empfohlen fiir 1./2. Schulstufe

« Sachunterricht
= naturwissenschaftlicher, sozialwissenschaftlicher und
wirtschaftlicher Kompetenzbereich

= zentrale fachliche Konzepte: Identitat, Interessen, Erhal-
tung und Verdanderung, Entwicklung, Lebenswelt, Leben
und Anpassung
= Anwendungsbereiche 1. Klasse: Ich und Du und Wir,
Facherbezug Mensch und Gesundheit, Wiinsche und Bediirfnisse,
Tiere und Pflanzen
= Anwendungsbereiche 2. Klasse: Lebensweise und Kul-
turen, Lebensrdume und Artenvielfalt
+ Deutsch ((Zu-)Horen und Sprechen, Lesen, Verfassen von
Texten)
+ Bewegungund Sport

+ Kunst und Gestaltung

+ Die Schiiler:innen verfiigen (...) Gber Grund- und Schlis-
selkompetenzen zur Orientierung im und zur Teilhabe am
Wirtschaftsleben (...).
Kom nzen . T . L -
: O' SIS + Die Schiler:innen sind zur Reflexion ihrer persénlichen
siehe Grundsatzerlass Wirtschafts- und Ver-
braucher/innenbildung BMBF, Juni 2015 Bedtirfnisse, 6konomischen Méglichkeiten und Werthaltun-

genin der Lage.
vgl. Ubergreifendes Thema Wirtschafts-/Fi- . . . . . o
nanz- und Verbraucher/innenbildung + Die Schiler:innen kénnen als Verbraucher:innen moglichst

It. Fachlehrplan Sachunterricht 2023, selbstbestimmte Entscheidungen treffen.

www.paedagogikpaket.at . .. . . H
+ Die Schiler:innen bedenken die Folgen des eigenen Kon-

sum- und Wirtschaftsverhaltens und kénnen ihrem Ent-
wicklungsalter entsprechend verantwortlich (...) handeln.
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« Kinder fir das Thema faires Einkaufen sensibilisieren

+ Kinder am Beispiel von ausgewahlten Lebensmittel-Gu-
tezeichen auf das Thema Giitezeichen und Produktkenn-
zeichnungen aufmerksam machen.

+ Kennenlernen von ausgewahlten Kaufkriterien (z.B. Her-
kunftsland, Qualitat, Verpackung, Produktionsbedingun-

Anliegen gen, Preis usw.) als Leitlinien flr einen fairen Einkauf.

« Kinder auf das Thema Miull durch Einkaufe aufmerksam
machen.
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« Kennenlernen von Problemfeldern, die durch Mill entste-
hen (z.B. Plastik im Meer usw.).

+ Selbstreflexion

+ Testen von moglichen Alternativen beim Einkauf

Hintergriinde fiir

" + Hintergriinde Faires Einkaufen
Lehrkrafte &

+ Mein Geld, Wirtschaftskreislauf, Taschengeld
+ Einkaufen im Supermarkt - Verkaufstricks
Mégliche « Ernahrung, Inhaltsstoffe von Produkten
Anschlussthemen « Kinderlebensmittel
im Unterricht . Lebensmittelherstellung
+ Das erste eigene Smartphone

« Werbung und Merchandising

Diese besteht aus Bastelvorlagen und Anleitungen, mit denen
eine Stadt oder ein Stadtteil nachgestellt wird. Damit kénnen
Kinder spielerisch und ganzheitlich Verbraucher:innenbildungs-
themen kennenlernen und beurteilen.

Download und Bestellmdglichkeit unter
www.konsumentenfragen.at/spielstadt

Spielstadt Volksschule
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Biicher:

Allgemeine Unfallversicherungsanstalt (2015). Active Learning
- Lernen in Bewegung. Wien: Eigenverlag.

Dammler, Axel (2002). Kinder konnen kaufen lernen. Ein
Elternbuch. Miinchen: Piper.

Schiippel, Katrin (2009). Kann ICH die Welt retten? verant-
wortungsvoll leben - clever konsumieren. Miilheim an der
Ruhr: Verlag an der Ruhr.

2

>S5
<

Q

%]

(%]
=

(o]
=
=2
w
L
=
<
x
2
w
0
w
x
<
L

Quellen & Links

Online:
KiKA (Kinderkanal von ARD und ZDF) unter www.kika.de
Suchfunktion, suchen nach z.B. ,Miillberge“ oder ,,Plastik”

Weiteres:

FAIRanderBOX. Impulse fiir eine gerechte Welt. Heraus-
geberin: Katholische Jungschar Di6zese Linz

nahere Informationen unter www.dioezese-linz.at/shop/be-
helfsdienst/home/jugend/shop.item/9348.html
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