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Schulden () Einleitung

Einige Menschen kommen bereits als Jugendliche oder junge
Erwachsene mit dem Thema Schulden in Kontakt. Die Griinde
dafir sind vielfaltig - sei es fiir die erste Wohnung, das erste
Auto oder andere Konsumwdinsche. Laut Auskunft der Schul-
denberatungen in Osterreich waren im Jahr 2024 etwas mehr
als ein Fiinftel (21,6 %) der Klientinnen und Klienten hochstens
30 Jahre alt. Um der Ver- oder Uberschuldung junger Menschen
entgegen zu wirken, sind Eltern und Schulen gleichermalfien
gefordert, Kinder und Jugendliche bestméglich auf alltégliche
finanzielle Herausforderungen vorzubereiten.

Vorwort
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Mathematik, Deutsch, Geschichte und Politische Bildung, Geo-

B IGT I grafie und wirtschaftliche Bildung

Schulstufe Empfohlen fir 8./9. Schulstufe

« Die Schiler:innen verfiigen (...) iber Grund- und Schliis-
selkompetenzen zur Orientierung im und zur Teilhabe am
Wirtschaftsleben (...).

Kompetenzen ° Die Schiiler:innen sind zur Reflexion ihrer persénlichen Be-
siehe Grundsatzerlass Wirtschafts- und Ver- dirfnisse, 6konomischen Méglichkeiten und Werthaltungen
braucher/innenbildung BMBF, Juni 2015 inder Lage.

+ Die Schiler:innen bedenken die Folgen des eigenen Kon-
sum- und Wirtschaftsverhaltens und kdnnen ihrem Entwick-
lungsalter entsprechend verantwortlich (...) handeln.

« Verstehen haufiger Ursachen fiir Ver- und Uberschuldung

+ Erkennen der Alarmzeichen fiir drohende Schulden

« Kennenlernen der oftmals drastischen Folgen von Ver- bzw.
Uberschuldung

« Reflektieren eigener Uberzeugungen

+ Entwickeln von Mdglichkeiten, Schulden zu vermeiden

+ Information liber Organisationen, die Rat und Hilfe bei
Schuldenproblemen bieten

Anliegen

Hintergriinde fir « Ver-und Uberschuldung
Lehrkrafte « DerWegvon der Schuld zur Exekution

Informationen fiir Lehr- - Alarmzeichen
krafte und Schiiler:innen - Hilfe bei Schuldenproblemen fiir das jeweilige Bundesland
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« Schulden

Dieser und weitere Texte in Einfacher Sprache finden sich unter
www.konsumentenfragen.at/einfachesprache

Bargeldloser Zahlungsverkehr, Taglicher Umgang mit Geld,
Sparen, Haushaltskosten, Medien & Falschinformationen

Webportal der Schuldenberatungen in Osterreich:
schuldenberatung.at

Schuldenreport 2025 ASB Schuldnerberatungen GmbH
https://schuldenberatung.at/wp-content/
uploads/2025/04/2025-04-22_Schuldenreport2025_EndV_
Web_signiert.pdf

Schuldenberatung Osterreich: Finanzielle Basisbildung vor
Oort.
https://finanzbildungsportal.at

00 Finanzfiihrerschein
www.schuldner-hilfe.at/praxisnahes-wissen-zu-geldthemen.
html

Finanzfiihrerschein Karnten
schuldnerberatung-karnten.at/praevention

NO Finanzfiihrerschein
www.noe-finanzfuehrerschein.at

Finanzfiihrerschein Salzburg
www.sbsbg.at/angebote/finanzfuehrerschein

Vorarlberger Finanzfiihrerschein
fitfuersgeld.at

Finanzfithrerschein Wien
www.finanzbildung.wien

Konsumentenfragen (2025): Verschuldung.
www.konsumentenfragen.at/konsumentenfragen/Verschul-
dung/Verschuldung.html
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Berghuber, Thomas (2022): Ausweg gesucht. Schulden und
Privatkonkurs - Stand 2022, BMSGPK (Hrsg.), Wien.
www.konsumentenfragen.at/konsumentenfragen/Zentrale_
Elemente/Materialien/Ausweg_gesucht_-_Schulden_und_Pri-
vatkonkurs.pdf

BMSGPK (Hrsg., 2024): Privatkonkurs. Weg zur Entschuldung
- Stand 2024, Wien.
www.konsumentenfragen.at/konsumentenfragen/Zentrale_
Elemente/Materialien/Privatkonkurs_Weg_zur_Entschuldung.
pdf

Arbeiterkammer Wien (2024): Kredite. Wichtige Tipps fiir die
Kreditaufnahme
https://wien.arbeiterkammer.at/service/broschueren/
konsument/Kredite_rg_bf.pdf

Arbeiterkammer Osterreich (2025): Mit Zahlungen im
Riickstand? Das kann teuer werden!
www.arbeiterkammer.at/beratung/konsument/Geld/Kredite/
Mit_Zahlungen_im_Rueckstand.html
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